La forét de Millevaux
Le monde est tombé en ruines
La forét envahit tout
L’oubli te ronge
L’égrégore donne corps a tes peurs
L’emprise transforme tout

Les horlas se tiennent tapis prés de toi

L.I. Le lieu

Tu es nomade. A chaque journée différente, tu es dans un lieu différent.
Détermine le lieu du jour :
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1.2. Le moment
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1.2. Le climat
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1.3. Ce qui te tiraille aujourd’hui
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2.1. Tes symboles

Considére les deux symboles de ta feuille de personnage comme ta premiére inspiration.
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2.2. L'élément de Millevaux du jour
2.3. L’historiette du jour
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2.4. Le détail forestier du jour
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3. Le cceur de la journée

3.1. L'album du jour

M DRTD N For Philip Guston, de Morton Feldman, interprété par Jan Williams au

glockenspiel, vibraphone marimba et chimes ; Nils Viegeland au piano et

FE LDMAN célesta ; Eberhard Blum fliite piccolo, flate et flite alto.

Label hat ART hat ART CD 4-6104, 1992.
FD R Une atmosphére envottante et délicate, un sommet musical incontournable.
PH I LI P https://www.discogs.com/fr/Morton-Feldman-For-Philip-Guston/release/893347
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Fuller et Bloom quintet d’improvisation formé lors du festival SoundOut de
2.018.

Romy Caen : harmonium, électronique ;

Prue Fuller : idéophones, électronique ;

Tony Osborne : voix, électronique ;

Sl | ] Alexandra Spence : clarinette, électronique ;

& Millie Watson : piano, piano jouet.
I» https://soundoutrecordings.bandcamp.com/album/bloom

3.3. Ton aventure
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https://soundoutrecordings.bandcamp.com/album/bloom
https://www.discogs.com/fr/Morton-Feldman-For-Philip-Guston/release/895347

3.4. Un réconfort

Apreés I'aventure que tu as vécue, tu connais un moment, une pensée ou une sensation qui tapporte un peu
de réconfort, de réparation, de soulagement ou de sécurité.
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3.5. La fin de la journée

Ta journée se termine toujours avec quelque chose de laissé en suspens.
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